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CONTROL 
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DECÁLOGO DE BUENAS PRÁCTICAS 

 
1. Conoce el laboratorio: dependencias, pasillos, salidas, etc. 

2. No realices ninguna actividad para la que no estés autorizado. 

3. Sigue los procedimientos de trabajo y normas de seguridad del Laboratorio. 

4. Infórmate de los riesgos de la actividad y medidas de prevención aplicables. 

5. Usa la ropa y los equipos de protección individual exigidos en la actividad. 

6. Mantén limpia y ordenada el área de trabajo. 

7. Evita trabajar en solitario. 

8. Desconecta equipos y servicios (agua, gas, electricidad) al terminar el trabajo. 

9. Conoce los medios de emergencia con los que cuenta el laboratorio. 

10. Informa al responsable de la instalación de cualquier anomalía que detectes. 

 
PODEMOS ELIMINAR, MINIMIZAR Y PREVENIR 

LOS RIESGOS 
 


